
 

Pastorale – Externat Notre-Dame Grenoble 

 

L’Externat Notre Dame est un établissement catholique d’enseignement et se veut un lieu d’éducation et de 
croissance, tenant compte du développement des élèves dans toutes leurs dimensions : intellectuelle, 
physique, affective, sociale et spirituelle. Ainsi, il est important pour nous de faire découvrir à tous les 
jeunes qui nous sont confiés leur vie intérieure, leurs valeurs, d’ouvrir leur regard sur les religions et, pour 
ceux qui le désirent, de cheminer vers la découverte de la Foi chrétienne et catholique, ou de l’approfondir 
avec d’autres jeunes. À la pastorale, nous avons la charge de faire vivre ces dimensions au sein de notre 
établissement, accompagnées dans cette mission par nos prêtres référents, le Père Paul-Dodi et le Père 
Christophe de la Paroisse La Sainte Trinité. 
 

Différentes propositions sont faites aux élèves et personnels au sein de notre Pastorale : 

 
 

Un lieu d’échanges : La Past’Oasis (lieu de notre pastorale) est un lieu chaleureux pour tous, quelle que soit leur confession. Il permet à chacun de discuter, d’échanger, de se questionner sur le sens de la vie, d’exercer ses talents artistiques ou musicaux, d’écouter des témoignages, de créer des liens avec ses camarades à travers diverses activités ludiques, et de découvrir la Parole de Dieu. Ces activités sont proposées sur les temps de permanence des élèves, en cas d’absence de professeur ou d’heure vacante dans l’emploi du temps de la semaine. C’est donc avant tout un lieu où le jeune 
peut être écouté et accompagné. 

 

L’accompagnement et la préparation aux sacrements : la Pastorale offre la possibilité, à ceux qui le 
souhaitent, de se préparer aux différents sacrements de l’Église catholique :  
Pour les jeunes qui sont en demande de Baptême, première communion, profession de Foi ou confirmation, des papiers d’inscription seront distribués à la rentrée. Vous pouvez également en faire part aux deux animatrices en 
pastorale. En lien avec la paroisse, la préparation de ces sacrements aura lieu à la Past’Oasis sur les heures de catéchèse. L’heure et le jour seront fixés au cours de l’année. Les séances de catéchèse débutent courant octobre, à 
partir du CE1.  

 

Des propositions de célébrations chrétiennes : Des célébrations sont préparées avec les jeunes : à la rentrée, Noël, Pâques et fin d’année scolaire. Les dates seront 
annoncées dans le calendrier trimestriel. Tous les élèves sont les bienvenus, quelles que soient leurs croyances. Des 

temps de prière seront proposés chaque semaine. 

 

Des temps en lien avec la paroisse et le diocèse : L’établissement est rattaché à la paroisse de la Sainte Trinité (centre Saint-Marc). De nombreuses activités y sont proposées pour tous les âges. Les collégiens et lycéens seront invités, s’ils le souhaitent, à des événements organisés 
pour les jeunes par le diocèse. Des actions de solidarité seront également proposées tout au long de l’année. 
 


